4.8. -39 km

Dvir Kréalové nad Labem - Komérov - Staré Buky - Dolce - Trutnov - Mladé Buky - Svoboda nad Upou - Janské Lazné
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4.8.-13 km

Janské L&zné - lanovkou na Cernou Horu - Kolinska bouda - Li§&i Louka - Li$&i hora - Vyrovka - Luéni bouda
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Janskée Lazné
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5.8.—61 km

Lu&ni bouda - Vyrovka - Certovy schody - Pec pod Snézkou - Janovy boudy - Spaleny Mlyn - Horni Mar$ov - Svoboda nad Upou - Mladé Buky - Trutnov - Dolce -
Staré Buky - Komarov - Dviir Krélové nad Labem
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